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Aktivität Lernebene Lernort Themen 
☐ Ski Alpin ☒ Einsteiger ☒ Im Schnee ☐ Aufwärmen 

☒ Snowboard ☒ Fortgeschrittene ☐ In der Schule ☐ Technik erlernen 

☐ Ski Nordisch ☒ Könner  ☐ Technik festigen/verbessern 

 ☒ Experten  ☒ Spiele und Wettkämpfe 

 

Beschreibung 

Hierbei handelt es sich um ein aus dem Skateboarden adaptiertes Spiel mit dem 

Ziel, Pistentricks spielerisch zu lernen und das Boardhandling zu verbessern.  

Ein Snowboarder fängt an und sagt einen Pistentrick oder eine 

Pistentrickkombination an. Diesen muss er dann auch vorführen. Alle anderen 

versuchen, den gleichen Trick nachzumachen. Danach geht es immer der Reihe 

nach, bis jeder dran war. Dann geht es von vorne los. Wer den Trick nicht schafft 

oder dabei hinfällt (derjenige, der mit Vorführen an der Reihe ist, eingeschlossen) 

bekommt einen Buchstaben (S). Wer alle Buchstaben für das Wort S-K-A-T-E 

zusammen hat (also fünf Tricks nicht geschafft hat) scheidet aus und muss die 

Verbleibenden anfeuern. Sieger ist, wer am Ende übrig bleibt. 

Variationen 

 Das Spiel kann ebenso an einfachen Funparkelementen (Box, Kicker, o. ä.) 

gespielt werden. 

 Das Spiel eignet sich auch bei schlechtem Wetter oder geschlossenen Liften. Alles 

was benötigt wird ist ein kurzer, nicht allzu steiler Hang. 

Lernziele 

 Kreatives Snowboarden 

 Neue Tricks lernen 

Hinweise 

Bei inhomogenen Gruppen müssen die stärkeren SuS alle Tricks switch 

ausführen. 


